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Michele Riitze will bei den World Games mit zwei deutschen Finswimming-Staffein vorn mitmischen.

Fin: KHISpress



~Unseren Sport kennt ja keiner”

Michele Riitze ist die einzige
Dresdnerin bei den World
Games. Die 22-Jdhrige halt
Finswimming fiif attraktiver als
die Kernsportart Schwimmen.

Von ALEXANDER HILLER

D ass Michele Riltze vor dem Sportevent
des Jahres schlechthin {ibermiRig eu-
phorisch wire, lisst sich nicht behaupten.
Dabei startet die Dresdnerin diese Woche
bei den World Games - den Spielen der
michtolympischen Sportarten, Fiir die Flos-
senschwimmerin * vom Tauchsportklub
Dresden-Nord sind die World Games daher
der wichtigste und auch prestigetrachtigs-
te Wettkampf, den sie in diéser Randsport-
art erreichen kann. :
Dennoch sind die World Games kein
mediales GroRereignis, wie die Olympi-
schen Spiele. Wenn {iberhaupt, wird von
den Auftritten der Athleten aus dem Roll-
kunstlauf, Flagfootball, Frisbee, Squash
oder Kanu-Polo nur regional berichtet wer-
den. Bei der elften Auflage der World Ga-
mes starten 3.600 Athleten aus 110 Natio-
nen in 24 Sportarten. Spartensender Sportl
will iiber 100 Livestunden aus Birmingham
im US-Staat Alabama im Free-TV oder per
Livestream berichten. ,Bei uns ist das nicht
ganz so, dass wir die vier Jahre auf die
World Games hintrainieren. Dieses Ereig-
nis hat fiir uns nicht den Stellenwert, wie
Olympia®, sagt Michele Riitze vor ihrer ers-
ten Teilnahme. , Klar freut man sich darauf,
es ist wunderschon, ein Teil davon zu sein.
Aber es sind nicht die Olympischen Spiele.”
Die sind und bleiben das grifite Ziel vie-
ler World-Games-Teilnehmer. .Ich wiirde
mir natiirlich wiinschen, dass wir olympi-

sche Sportart werden und bei Olympia teil-
nehmen diirften. Das wire das Schonste®,
unterstreicht die 22-jihrige Dresdnerin.
Das sogenannte Finswimming mit der Mo-
noflosse ist vom Internationalen Olympi-
schen Komitee {I0C) zwar als olympische

Sportart anerkannt, auf die Aufnahme ins

olympische Programm warten die Athleten
bisher vergebens, Dabei absolviert auch
Riitze das Pensum einer Leistungssportle-
rin. Zweimal pro Tag trainiert sie. Meistens
im Schwimmbhallenkomplex an der Frei-
berger Strafe. Dafiir hat sich vor allem ihr
Trainer Reiner Dietze starkgemacht. Vor
der Fertigstellung der zwei 50-Meter-Be-
cken im Herzen Dresdens musste sie noch
mehr oder weniger in Klotzsche auf einer
25-Meter-Bahn trainieren.

Studium fiir Tiermedizin geplant

Dank der verbesserten Moglichkeiten kann
die Sportsoldatin ihre Potenziale besser er-
schlieften. Allerdings sieht sie auch da noch
Verbesserungsmoglichkeiten. Montags
trainiere ich abends 21 Uhr, mittwochs 20
Uhr. . Wir haben in der Halle nicht den Vor-
rang wie die Schwimmer. Ich finde es
schén, wenn wir normale Trainingszeiten
bekimen - 17 oder 18 Uhr.* An den beson-
ders spiten Trainingstagen sei sie etwa 23
Uhr daheim. ,Ich mache das schon viele
Jahre so, man hat sich dran gew@hnt. Aber
schon ist was anderes®, stellt Riltze fest.
Dabei héilt ihre Sportart dem Vergleich
mit dem vermeintlich attraktiveren
Schwimmen - eine olympische Kernsport-
art = durchaus stand, meint die Sichsin.
.Bei uns ist es genauso spatnend, wenn
nicht sogar spannender, weil wir schneller
sind®, sagt sie. Nur zum Vergleich: Der
Weltrekord tiber 50 Meter im Apnoetau-
chen stellt mit 13,70 Sekunden - den der
schnellsten Schwimmdisziplin diber 50 Me-

ter Freistil (20,265) deutlich in den Schat-
ten. ,Wir igen nur die Schwimmbhal-
len. die bereits vorhanden sind, wir brau-
chen nichts anderes®, argumentiert Riltze,
die in Langebriick wohnt.

Dabei hat sich ihr Verband Deutscher
Sporttaucher (VDST) in jingster Vergan-
genheit éine gute Gelegenheit entgehen
lassen, um stirker ins dffentliche Licht zu
dringen - und Fernsehzeiten in offentlich-
rechtlichen Sendern zu bekommen. Fir
die Finals in Berlin - deutsche Meister-
schaften in mehreren Sportarten an einem
Standort - stand Finswimming auch zur
Diskussion. . Der Termin war fiir uns nicht
so passend, weil er sich mit der Jugend-Eu-
ropameisterschaft dberschnitten hat. Des-
halb hat sich unser Verband gegen die Fi-
nals entschlossen”, sagt die einstige Nach-
wuchs-Weltmeisterin, die selbst fiir sich er-
kannt hat: , Aufmerksamkeit ist immer
gut. Unseren Sport kennt ja keiner.”

' Dennoch ist die einzige Dresdner Star-
terin neben vier Sportakrobaten des
Dresdner SC bei den World Games hoch-
maotiviert = und das gleich doppelt. Denn
die deutsche Natio chaft reist aus
Birmingham direkt nach Kolumbien wei-
ter. Dort findet im Anschluss an die World
Games die Finswimming-Weltmeister-
schaft statt. Dabei will Riitze vier Hinzel
starts und zwei mit der Staffel bestreiten —
~und das an vier
mes in Birmingham hat sich die Dresdne-

rin bei der WM im Vorjahr nur mit der
4x100-Meter-Staffel qualifiziert, die darf

auch iiber 4x50-Meter antreten. .Zwei
zg;rﬂime Hohepunkte hintereinander,

kommt nicht so oft vor®, ahnt die Fin-
schwimmerin am Ende doch noch Spekta-
kulires. Bei der Eréffnungszeremonie wol-
le sie dabei sein - trotz nach wie vor welt-
weiter Coronagefahr. .Das sollte man mit-

Tagen," Fir die World Ga-

e ——

nehmen, das gehort dazu, Ich hoffe, da
der Verband uns das freistellt”, sagt sie.
Mach diesen sportlich besonderen Wi
chen steht der ndchste Einschnitt in de
Karriere von Riitze bevor. Sie hat sich
ein Tiermedizin-Studium in Leipzig bewor

parallel weiter Leistungssport betreibe
JTermedizin wird als Studium nur in fin
dettschen Stidten angeboten, da ist Lei

den auffilligen roten Locken will ihre
Traum von einer Wh-Medaille verwirkli
chen. ,Bei der WM ganz vorn zu sein, wi
dieses Jahr ganz schwet. Ich denke schon
dass ich das draufhabe.” Im Moment b
tragt ihr Ruckstand auf die absolute Welt
spitze knapp eine Sekunde tiber 50 Mete
.Das ist viel - und wird nicht von heute au
morgen. Aber irgendwann”, hofft sie.
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